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COMMENCEZICI! Patient 1, Zoey Williams
Bienvenue aux urgences de Miami! Nous Une fois que vous avez
sommes toujours trés occupés par ici, mais terminé le tutoriel, vous
nous allons prendre le temps de vous faire étes prét a commencer
faire une petite visite. votre garde. Sélectionnez

Vous intégrerez l'équipe de jour, de midi a un patient. Nous vous - s
willio
8 heures du soir. Nous accueillons des cas recommandons de commencer zoey

généralement trés complexes, quel que soit par le patient 1, Zoey Williams.
le jour de la semaine. Votre objectif sera N’ouvrez pas les autres enveloppes Patient.
de découvrir, pour chaque patient, la cause - Assurez-vous d’avoir tous les éléments
de ses mystérieux symptomes, et de vous répertoriés dans l'enveloppe Patient.
assurer qu'il survive. - Lisez U'Entretien d’Admission et le Dossier
Médical Electronique pour découvrir
Si c’est votre premiére partie la situation de la patiente. Soyez attentif
de Medical Mysteries, il est aux petits détails.
préférable que vous suiviez - Familiarisez-vous avec les Livrets
le tutoriel de linfirmiére Connaissances (vous les trouverez dans
Judy. Suivez ses instructions l'enveloppe nommée CODEX —
et elle vous montrera CONNAISSANCES — REGLES). Ils fournissent
comment nous travaillons ici. des détails essentiels sur les protocoles,

analyses, pathologies, médicaments et

Ouvrez dés a présent L og" . "w/L | spécialistes auxquels vous avez accés. Il est
| W £ MYSTERIES [

Uenveloppe du tutoriel | : ’ wogeL | inutile de les lire entierement tout de suite.
et complétez celui-ci. ‘ E : — Une analyse rapide fera l'affaire puisque
vous pourrez vous y référer

Revenez ensuiteici | ¢ a tout moment lorsque vous

gt OB
Qi et

Airesognein [} Ainespiness B

pour poursuivre votre = jouez avec les patients 1 a 4. | G255 G Ause 0

lecture des regles et - Il est temps d’agir. g L D

terminer votre visite. Regardez la Carte Statut 1
(€S1) du patient.




Carte Statut (CS)

La Carte Statut du patient liste toutes les actions que vous

pouvez effectuer. Certaines analyses sont listées au verso
de la Carte Statut. A mesure que votre garde avance, l'état

de votre patient peut évoluer. Lorsqu'il vous est demandé

de prendre une nouvelle Carte Statut, défaussez l'ancienne,

puis consultez la nouvelle pour découvrir le nouvel état du

patient et les nouvelles options qui s’offrent a vous.

Actions

Chaque garde est divisée en 4 périodes de deux
heures. Au cours de chacune de ces périodes,
vous pouvez effectuer 3 actions parmi celles
inscrites sur la Carte Statut du patient. Vous
pouvez effectuer plusieurs types d'actions:

- Interroger le patient: Souvent, parler avec le

patient est essentiel pour comprendre sa situation.

- Procéder a une analyse: Faire des analyses
vous donnera de nouvelles informations sur
votre patient. Les analyses qui révélent que
tout est normal sont également utiles pour
éliminer certaines hypothéses.

- Prescrire un médicament: De nombreuses
pathologies peuvent étre soignées en
administrant au patient le bon traitement.

- Appliquer un protocole: Certaines situations
peuvent nécessiter un protocole, comme
la désinfection d’'une blessure ou méme
une intervention chirurgicale.

- Consulter un spécialiste: Faire appel a l'avis
d’un expert peut souvent aider a clarifier

les symptomes du patient.

Fiche Patient - Consigner vos actions

Lorsque vous choisissez une action, vous devez
la consigner sur la Fiche Patient. A chaque

action choisie correspond un Code. Recherchez

ce code dans le Codex. Il vous sera alors souvent
demandé de prendre une ou plusieurs Cartes

Hospitalisation, ou de rechercher un autre Code
dans le Codex. Notez bien que tout cela compte
comme une méme action: seules les actions

que vous choisissez sur la Carte Statut du patient
et que vous consignez sur la Fiche Patient sont

comptabilisées comme l'une de vos 3 actions.

Identité du patient:Luana Kapule

Code | Notes
BPA

NEP

BLT

400 Suivez état du patient sur la Carte Satut (S) actuelle.

Suivez Uétat du patient surla Carte Statut (CS) anuelle{

{B:00. Suivez état du patient surla Carte Statut (CS) actuelle.

. Suivez Uétat du patient sur a Carte Statut (€5 actuelle.

Bilans

Lorsque vous avez effectué les 3 actions
d’une période, il est temps d’obtenir un bilan
de l'état de votre patient. Consultez alors la

section Bilans sur la Carte Statut du patient.

BILANS

Nouvel état



Recherchez dans le Codex le Code associé a

'heure correspondante.

(TAM) Prenez la Carte Hospitalisation 10.

SN—F
Une fois le bilan terminé, vous étes prét
a effectuer 3 nouvelles actions pour la

prochaine période.

Survivre

Votre objectif est de permettre au patient de
survivre. Pour y parvenir, tenez compte de ses
symptémes et effectuez des analyses jusqu’a
pouvoir déterminer le bon diagnostic, et le
traitement adéquat. Une fois que vous aurez réussi,
vous recevrez une Carte Hospitalisation indiquant

que votre patient a survécu. Félicitations!

Actions Heure Supplémentaire

Vous avez huit heures pour aider votre patient a
survivre. Cependant, certains cas peuvent étre
particulierement compliqués. Si votre garde
touche a sa fin et que vous avez besoin de plus

de temps, vous pouvez poursuivre en effectuant

autant d’actions supplémentaires que nécessaire.

Cependant, vous perdez 5 points a votre score
final pour chaque action effectuée en Heure
Supplémentaire. Pour les analyses effectuées aprés
20:00, utilisez le Code de la période {800 - 19:55.

Mort

En tant que médecin, vous décidez quelles
actions entreprendre et dans quel ordre. La vie
du patient est littéralement entre vos mains.
Soyez vigilant. Prenez la mauvaise décision

ou prenez trop de temps pour diagnostiquer
la cause de son état, et votre patient pourrait

ne pas avoir une fin trés heureuse...

Exception en cas d’urgence:

Si vous étes en train de gérer une

urgence au moment d’obtenir un : =

bilan, ne prenez PAS ce bilan. A la
place, effectuez votre premiére action de la
prochaine période. Une fois l'urgence résolue,

obtenez le bilan différé par l'urgence.

Rapport Final

Une fois que votre

Luana présente des calculs biliaires
qui ont causé une inflammation de sa
vésicule biliaire

patient a survécu,

remplissez le Rapport e
- A trati s
Final au verso de la - Consultation dun néphrologue
- Analyse sanguine NFS
- Echographie
rgie: Cholécystectomie

Fiche Patient. Vous

devrez énumérer la

cause de chacun des

symptémes du patient,

indiquer quels traitements vous avez prescrits
et vos recommandations au patient avant de le
laisser sortir de 'hdpital. Assurez-vous de tout

écrire avant de lire 'Epilogue.

Important : Il est possible que votre patient
survive durant votre garde sans que vous ayez
compris sa pathologie. Si tel est le cas, vous
pouvez continuer a effectuer des analyses et

a prescrire des traitements jusqu’a ce que vous
soyez stir de pouvoir terminer le Rapport Final.
Un bon médecin ne se contente pas de traiter

les symptémes: il en découvre la cause!

Epilogue

Aprés avoir terminé la rédaction de votre
Rapport Final, il est temps de lire I'Epilogue.
IL décrit les détails clés du cas du patient et

vous donne votre score final.




Je suis bloqué ! Que dois-je faire?

Votre objectif est de vous assurer que votre

patient survive. Pour cela, vous allez devoir:
Examiner les données: Lisez U'Entretien
d’Admission du patient, son Dossier Médical
Electronique (recto verso) et toutes les Cartes
Hospitalisation en votre possession. Dressez
une liste des symptomes.
Hiérarchiser les symptomes: Déterminez
quels sont les symptomes les plus graves
ou potentiellement mortels et traitez-les
en priorité.
Evaluer les hypothéses: Consultez les Livrets
Connaissances pour envisager les différentes
pathologies que votre patient pourrait
présenter. Parfois, les informations dont
vous avez besoin sont réparties dans
différentes catégories.
Collecter de nouvelles données: Effectuez
des analyses, interrogez le patient ou
consultez un spécialiste pour obtenir des
informations qui pourraient étre utiles.

- Affiner le diagnostic: Choisissez des analyses qui

aident a confirmer ou infirmer les hypothéses.

Prescrire un traitement: Une fois que vous
avez déterminé un diagnostic probable,
consultez les Livrets Connaissances pour
connaitre les traitements a prescrire.

- Vérifier votre liste: Assurez-vous d’avoir traité
tous les symptomes de votre patient.
Rappelez-vous que méme les plus petits

détails peuvent étre importants.

Je suis toujours bloqué :
Relisez attentivement tous les documents
en votre possession.
Consultez un spécialiste. L'aide de vos
collegues, méme si elle colte une action,
pourra sans doute vous aiguiller.

- Vérifiez que vous n’avez pas oublié de
consulter un bilan.

- Veérifiez que vous utilisez la bonne Carte Statut.

- Veérifiez que vous avez lu les bons Codes
pour chaque action et avez récupéré toutes
les Cartes Hospitalisation appropriées.
Grace a la Fiche Patient, vérifiez toutes les

actions précédemment effectuées.

Décharge de responsabilité: Bien que basé sur des faits, Medical Mysteries ne prétend pas

prodiguer le moindre conseil médical. Ce jeu propose un diagnostic médical simplifié afin de

permettre aux joueurs de se mettre dans la blouse d’'un médecin urgentiste. Ce jeu rend.hommage
aux professionnels de santé, mais ne les remplace en aucun cas. La médecine est complexe etiles
médecins, infirmiéres et autres professionnels de la santé passent des années a‘apprendre comment

soigner les gens. Si vous avez des questions, consultez votre médecin.
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